


Giolito Formaggi e Confcommercio Ascom Bra in collaborazione con Atletica Avis Bra Gas
organizzano

_________________________________________ REGOLAMENTO _____________________________________

Manifestazione regionale di corsa su strada di Km 7,5 circa riservata ai tesserati Fidal ed EPS in regola per il 2023,
nonchè possessori di Run Card ed EPS devono presentare il certificato medico agonistico di atletica leggera e tessera di
appartenenza in corso di validità alla data della manifestazione, saranno inseriti in classifica e partecipano ai premi
esclusi quelli in denaro e similari. Sono ammessi anche i tesserati Fidal extra-regionali, e i tesserati per le società dei
dipartimenti Rhone-Alpes, Provence e Coted’Azur e dei cantoni Ticino e Vallese, firmatari della convenzione “Atletica
senza frontiere” con tesseramento in corso di validità.

_______________________________________ PREMIAZIONI ________________________________________

Uomini

1° classificato FORMAGGIO pari al peso alt.
2° classificato FORMAGGIO pari a 1/2 peso alt.
3° classificato FORMAGGIO pari a 1/ 3peso alt.

Donne

1° classificato FORMAGGIO pari al peso alt.
2° classificato FORMAGGIO pari a 1/2 peso alt.
3° classificato FORMAGGIO pari a 1/ 3peso alt.

Premi alle prime tre società con minimo 10 iscritti e tanti altri premi speciali.

___________________________________ RITROVO e PARTENZA _____________________________________

RITROVO ore 8,30 presso Giolito Formaggi - Via Monte Grappa 6, Bra
PARTENZA ore 9,30 corsa podistica competitiva

ore 9,35 passeggiata ludico motoria

__________________________________________ ISCRIZIONI ____________________________________________

Entro il 13/09/2023 ore 24.00, direttamente dalla sezione dedicata nell’online della propria società. Solo in via
eccezionale a sigma.piemonte@fidal.it

Il giorno della gara sarà possibile iscriversi alla gara competitiva entro le ore 8,45 nonchè alla passeggiata ludico motoria
sullo stesso percorso. Al fine si garantire le condizioni di sicurezza, per un regolare svolgimento della gara, la
manifestazione sarà assistita da servizio medico e da servizio di ambulanza.

Il costo della partecipazione è di €15 per la gara competitiva e di €10 per la passeggiata ludico motoria.
Il pagamento avverrà al ritiro busta per le società e al ritiro del pettorale per i singoli atleti.

Pacco gara GRAND GOURMET a tutti i partecipanti alla consegna del pettorale.
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